
SOLICパーソナルコンディショニングセンター（SPCC）メンバーシップ表

2025年3月1日～（税抜）

トレーナー指名なし
コンディショニング
トレーナー指名あり

予約制にて月10回、貸切り利用（時間
帯によって利用時間が異なります）でき
ます。

営業時間に行われるレッスンに参加で
きます。

予約制にて50分×10回パーソナルト
レーニングを受講できます。トレーナー
の指名はできません。

予約制にて40分・60分のパーソナルト
レーニング、コンディショニングを受講
できます。

月4回、貸切り利用（時間帯によって利
用時間が異なります）できます。同居家
族2名まで同時間に貸切り利用を希望
する場合、2名様からは半額となりま
す。

対象 15歳以上 7歳以上

フィットネスジム 予約制にて90分×10回利用可能 利用不可
予約制にて90分×4回/月利用可
能

パーソナルトレーニング時のみ

入会金（円） 10,000円 5,000円 10,000円 -

10,000円/月 7,000円/月

営業説明

7:00～20：00 9：30～14：00（スケジュール制）

ジム予約：90分制 スケジュール制

定休日

身分証明書など

入会金・会費 利用料

健康状態により、事前に提携医療機関の診断書の提出をお願いする場合があります。

関係者以外及び、ペットの入館をお断りしております。

他の会員の迷惑となる行為、暴力団関係者の入会をお断りしています。

入会後は別途定める会員規約を遵守して頂きます。

SOLICパーソナルコンディショニングセンター

静岡県熱海市昭和町14-1　　　　

TEL 0557-86-5277　

ご予約は先着順、前日までのキャンセル日程変更は無料（前日
18:00以降のキャンセルは100％のキャンセルチャージがかかります。

ジム会員
ヨガ・ピラティス会員
（２０２５年３月１日開始）

※ジム会員とヨガ・ピラティス会員の両方に入会の場合は、入会金が10,000円となります。また、コース変更の際には入会時コースとの差額をいただきます。

入会時にオリエンテーション＆へルスチェック60分を受講して頂きます（要予約・無料）
初回は担当者のカウンセリングを
受けていただきます。
（要予約・無料）

種別

都度予約（9：00～20：00）利用回数に関わらず利用料金は月定額。振替えなし。

15歳以上

13,500円/月（入会金10,000円※）

パーソナル会員

60,000円
50分×10回

8,000円/40分
10,000円/60分
（中学生以下は半額）

営業時間

日曜日、臨時休業あり

会費・利用料

説明

入会
オリエンテーション

入会時に
必要な物

身分証明書･居住所のわかるもの･印鑑

入会金・月会費2ヶ月分（初月分月会費と預かり金として）

 ご入会以降の会費のお支払いは指定の銀行振込のみとなります 現金・paypay

9：00～20：00

予約制

スタッフ不在時間は綜合警備保障（ALSOK)との提携によって緊急時
の対応を致します


